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Beispiel eines Farca-Rezeptes 

Seite aus einem Kochbuch: Zutaten, Verarbeitung, Bild 
________________________________________________________ 

 

Suppen 

Hühnersuppe 

mit Grießknödel 
1 Suppenhuhn Salz 

4 Pfefferkörner 

1 Lorbeerblatt 

2 Gewürznelken 

3 Möhren 

3 Petersilienwurzeln 

1/4 Sellerieknolle 

1 Tomate 

1/2 Paprikaschote 

1/2 Kohlrabi 

3 Blumenkohlröschen 

1 Knoblauchzehe 

1/2 Zwiebel 

Petersilienblätter 

 
(Verarbeitung hier gekürzt) 
Das gewaschene (ganze oder 

halbierte) Huhn in einen 

Kochtopf geben [...]  

 

Salz, Pfefferkörner, 

Lorbeerblatt, Gewürznelken, 

Suppengemüse, Knoblauchzehe 

und geviertelte Zwiebel 

hinzufügen und [...] 

 

Sobald das Huhn weich ist, 

herausnehmen [...] 

 

Grießknödel (Rezept Seite 52) 

einkochen, mit [...] 

Man kann auch Leberknödel 

oder Nudeln einkochen. Huhn 

zerlegen, mit [...] servieren. 
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